 Приложения №2

Техническая спецификация

По требованию Заказчика на этапе заключения договора предоставить подтверждающие документы: санитарно-эпидемиологическое заключение, акт чс.
Требования к основам деятельности лагеря и программному обеспечению:

Летний лагерь должен иметь программу своей деятельности с учётом запросов детей и подростков, особенностей социально-экономического развития региона и национально-культурных традиций. Программа деятельности лагеря должна состоять из ежедневного сетевого графика мероприятий и включать следующие обязательные разделы: 

1) Образовательный/познавательный (расширение и углубление знаний, умений в научном, техническом, художественном творчестве, спорте, туризме и краеведении, в других видах познавательной деятельности);

2) физкультурно-оздоровительный (сохранение и укрепление здоровья);

3) социально-культурный (организация разумного отдыха и содержательного досуга, творческого труда).

Тематическое направление программы должно изменяться и не повторяться в течение всего периода пребывания детей в лагере.

Таким образом, лагерь должен обеспечивать физкультурно-оздоровительную, туристско-краеведческую и экскурсионную деятельность, природоохранную и экологическую работу, отдых и развлечение несовершеннолетних.

Оздоровительные и образовательные программы в лагере являются составляющими образовательных программ и должны быть направлены на формирование патриотизма, гражданственности, интернационализма, высокой морали и нравственности, навыков здорового образа жизни, а также на развитие разносторонних интересов и способностей детей и подростков.

Пропаганда расовой, национальной, религиозной, социальной непримиримости и исключительности, распространение милитаристских и иных идей, противоречащих общепризнанным принципам международного права и гуманизма, в лагере запрещается.

Требования к территории, зданиям и сооружениям, материально-техническому оснащению лагеря:

Лагерь должен располагаться в загородной зоне, вблизи лесных массивов и водоемов, с наветренной стороны от источников шума и загрязнений атмосферного воздуха, выше по течению водоема относительно источников загрязнения и при соблюдении санитарно-охранной зоны.
Лагерь должен быть иметь фиксированную телефонную связь, включающую услугу междугородней (внутризоновой) связи. Должен быть оснащен видеонаблюдением в игровых и спальних комнатах.
В лагере должны быть созданы достаточные условия для оздоровления, труда, отдыха детей и подростков. Так, лагерь должен иметь самостоятельный земельный участок с благоприятными условиями для отдыха и оздоровления детей. Участок должен быть сухим, чистым, проветриваемым и инсолируемым, размещённым с учётом розы ветров с наветренной стороны от источников шума и загрязнений атмосферного воздуха и выше по течению от водоёмов, относительно источников загрязнения. Размеры санитарно-защитных разрывов между участком лагеря и объектами различного назначения должны соответствовать требованиям действующих санитарных норм и правил (далее – СНиП). Участок должен иметь ограждение высотой не менее 1,6 метров, удобные подъездные пути и не менее двух въездов: основного и хозяйственного.

Запрещено высаживать на территории колючие кустарники, зеленые насаждения (деревья, кустарники), дающие мелкие семена, ядовитые и вызывающие аллергию у детей плоды.

Свободная от зеленых насаждений территория, подъездные пути, разгрузочные площадки, тротуары, места для стоянок транспортных средств должны иметь твердое покрытие и уклоны для стока дождевых и талых вод.

Земельный участок лагеря должен делиться на территорию основной застройки и вспомогательную. Территория основной застройки лагеря должна делиться на зоны: жилую, культурно-массовую, физкультурно-оздоровительную, медицинскую, административную, хозяйственную и технического назначения. На вспомогательной территории размещаются: сооружения водоснабжения, гараж, ремонтные мастерские, автостоянка.

Учебная мебель в лагере должна соответствовать росто-возрастным особенностям детей. Использование двухъярусных кроватей не допускается. Количество мест в одной спальной комнате для детей от 8 до 18 лет должно быть не более 5, для детей 6–7 лет – не более 10, из расчета 4,5 м2 на одного ребенка. Площадь игровой комнаты на отряд предусматривается из расчета 2 м2 на одного ребенка.

Уборка всех помещений должна осуществляться ежедневно влажным способом с применением моющих средств, с проветриванием. Внутренняя поверхность стекол должна протираться еженедельно, мыться один раз в месяц, наружная – по мере загрязнения. Полы должны мыться два раза в день. Мебель, радиаторы, подоконники, шкафчики для одежды –должны ежедневно протираться и один раз в неделю мыться. В помещениях лагеря на форточках и фрамугах должны быть установлены москитные сетки и защита для окон -блокираторы.
Уборка жилых комнат должна проводиться ежедневно с проветриванием помещений, уборкой постелей, удалением пыли с мебели, ковров, напольного покрытия, уборкой пола и санитарного узла.  

  При функционировании лагеря не допускается проводить капитальный ремонт и другие виды ремонтных работ.

  Смена постельного белья и полотенец должна проводиться по мере загрязнения, но не реже одного раза в десять дней и после выбытия проживающих. Стирка белья должна проводиться в собственной прачечной или иной прачечной по договору.

Туалеты должны находиться внутри здания и убираться ежедневно с применением моющих и дезинфицирующих средств.
Уборка территории лагеря должна проводиться ежедневно. Мусор должны собирать в мусоросборники и при заполнении 2/3 их объема вывозить на полигоны твердых бытовых отходов.

Для сбора бытового мусора и отходов предусматриваются металлические контейнеры с крышками, установленные на бетонированной или асфальтированной площадке. Площадка располагается на расстоянии не менее 25 м от основных зданий. Необходим заключенный договор на вывоз твердо бытовых отходов.
Запрещается сжигать на территории бытовой мусор и листья.
        Оборудование участка (столы, скамьи, физкультурное оборудование и малые архитектурные формы) должно содержаться в исправном состоянии.

Пляж лагеря должен размещаться на обособленном участке, на отдалении от портов, шлюзов, гидроэлектростанций, мест спуска сточных вод, стойбищ и водопоя скота и других источников загрязнения или располагаться выше указанных источников загрязнения на расстоянии не менее 500 м. Дно водоема должно быть песчаным, свободным от тины, водорослей, коряг, острых камней. Обязательно необходимо наличие паспорта пляжа.
Глубина водоема в местах купания детей должна составлять от 0,7 до 1,3 м.
 Пляж должен быть оборудован навесами от солнца, лежаками и скамейками.   На территории пляжа должны быть предусмотрены душевые кабины (1 на 40 человек), кабины для переодевания (1 на 50 человек), уборные (1 на 75 человек). Пляжи следует оборудовать игровыми устройствами соответственно возрасту детей, а также соляриями, аэрариями для дозированного приема процедур. Количество мест в соляриях и аэрариях должно составлять не более 50 % общего количества (во II и III климатических районах). Площадь аэрариев и соляриев принимается из расчета 2,5 и 3,0 м2 на 1 место.

Перед началом купального сезона должны быть проведены исследования воды по санитарно-химическим и микробиологическим показателям, которые должны отвечать установленным требованиям законодательства Республики Казахстан.

Граница поверхности воды, предназначенной для купания должны быть обозначены яркими, хорошо видимыми плавучими сигналами.

На территории пляжа должны быть установлены урны для сбора мусора на расстоянии друг от друга не более 40 м.

Открытые и закрытые раздевалки, павильоны для раздевания, гардеробы должны мыться ежедневно с применением дезинфицирующих средств.

 На песчаных пляжах не реже одного раза в неделю должно производиться механизированное рыхление поверхностного слоя песка с удалением собранных отходов. Не допускается стирка белья и купание животных в местах, предназначенных для купания людей. 
Либо наличие бассейна длиной не менее 25 метров для занятия водными видами спорта под руководством опытных спортивных инструкторов
В лагере должны быть разработаны планы эвакуации на случай пожара и стихийных бедствий.  Здания лагеря должны быть обеспечены исправными первичными средствами пожаротушения, средствами связи для вызова противопожарной службы и оборудованы системами автоматической пожарной сигнализации, автоматическими установками речевого оповещения людей о пожаре. 

Лагерь должен быть оснащен объектами спортивного назначение и культурно-массового досуга: открытые спортивные площадки, игровые комнаты.
Территория лагеря должна быть оснащена специализированной охраной, видеонаблюдением, ночным освещением, для создания безопасных условий пребывания детей в лагере. 

Требования к водоснабжению, водоотведению, вентиляции, отоплению
и освещению санаторных и оздоровительных объектов
Здания лагеря должны быть подключены к местному водоснабжению из скважин. Здание лагеря должно быть оборудовано системами хозяйственно-питьевого водоснабжения, водоотведения. Все системы должны находиться в рабочем состоянии с обеспечением безопасной эксплуатации. Лагерь должен быть обеспечен доброкачественной питьевой водой в достаточном объеме. Горячим водоснабжением должны быть обеспечены производственные помещения пищеблока, прачечная, баня, душевые, кабины личной гигиены.

На территории лагеря допускается устройство канализованных туалетов или установка биотуалетов на расстоянии не менее 50 м от жилых зданий, культурно-массовых и административно-бытовых зданий из расчета 1 туалетное место на 35 человек.

В лагере должен быть организован питьевой режим, обеспечивающий безопасность качества питьевой воды.

При размещении лагеря в районах, не имеющих централизованного водоотведения, должно быть оборудовано устройство местных систем удаления и очистки сточных вод (локальные очистные сооружения). Выбор и устройство местных систем водоотведения должно быть согласовано с государственным органом в сфере санитарно-эпидемиологического благополучия населения на соответствующей территории.

На весь период отдыха лагерь должен обеспечить отдыхающих бытовой химией, средствами личной гигиены и банно-прачечными принадлежностями в количестве и объеме согласно нормам законодательства РК, а также обеспечить доступ к банно-прачечному комплексу.

Помещения лагеря должны быть оборудованы системами вентиляции и кондиционирования. Помещения должны проветриваться через фрамуги или форточки.
Душевые и санитарные узлы должны быть оборудованы самостоятельной вытяжной вентиляцией.

Помещения лагеря должны иметь естественное освещение. Без естественного освещения допускаются помещения в: туалетах при спальных помещениях и душевых; раздевальных при лечебных кабинетах, подсобных помещениях процедурных кабинетов; умывальных, моечных; подвальных помещениях.

Требования к искусственному освещению помещений должны соответствовать Санитарным правилам от 19 марта 2015 года № 233.
Неисправные люминесцентные лампы должны заменяться своевременно. Запасные и неисправные лампы должны храниться в помещении, недоступном для детей. Хранение и вывоз отработанных люминесцентных ламп должно возлагаться на ответственное лицо.

Требования к организации питания в лагерях
Площадь обеденного зала при одновременном обслуживании детей (в одну смену) должна быть из расчета не менее 1,0 м2 на одно место. Содержание и эксплуатация пищеблока, технологические регламенты приготовления пищи должны соответствовать санитарным требованиям в области общественного питания, утвержденными Правительством Республики Казахстан.

Медицинские работники лагеря должны осуществлять контроль качества продуктов, поступивших на пищеблок, условий хранения продуктов и соблюдения сроков реализации, правильности отбора и хранения суточной пробы, соблюдения правил личной гигиены персоналом и дежурными по столовой. Требования к устройству, содержанию помещений пищеблока, оборудованию, инвентарю, посуде и таре должны соответствовать Санитарным требованиям в области общественного питания.

Транспортировку пищевых продуктов должны проводить на автотранспорте, имеющем санитарно-эпидемиологическое заключение. Пищевые продукты транспортируются с соблюдением требований к условиям хранения, не допускается использование специального автотранспорта для других целей. Экспедитор должен быть обеспечен специальной одеждой и личной медицинской книжкой с допуском к работе. Тара для продуктов должна быть промаркирована и использоваться только по назначению.

Набор продуктов для лагеря в день на одного ребенка должен соответствовать Санитарным правилам от 19 марта 2015 года № 233.
Питание детей в лагере должно быть 5-разовое с дополнительным 2-м завтраком или ужином, с интервалами между приемами пищи не более 3,5 часов. В промежутках между едой в меню включается кисломолочный продукт.

Распределение калорийности суточного рациона питания следующее: завтрак – 25 %, обед – 35 %, полдник – 15 %, ужин – 20 %, 5-е питание – 5 %.

 В лагере должна составляться меню-раскладка, которая утверждается руководителем, на основании примерного 10-ти дневного меню.

В пищевом блоке ежедневно должна отбираться суточная проба готовых блюд в объеме порции в чистую прокипяченную стеклянную посуду с крышкой. Суточная проба хранится в холодильнике при температуре от +2оC до + 6оС не менее 48 часов.

В целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных и массовых отравлений не допускается использовать:

1) консервы с нарушением герметичности банок, бомбажные консервы, банки с ржавчиной, деформированные, без этикеток;

2) подмоченные продукты в мягкой таре (мука, крупа, сахар и другие продукты.);

3) крупу, муку, сухофрукты и др. продукты, зараженные амбарными вредителями, а также загрязненными механическими примесями;

4) овощи, фрукты, ягоды с наличием плесени и признаками гнили;

5) грибы;

6) закусочные консервы, маринованные овощи и фрукты;

7) продукцию домашнего изготовления (консервированные грибы, мясные, молочные, рыбные и другие продукты, готовые к употреблению);

Не допускается употреблять в пищу:

1) остатки от предыдущего приема пищи;

 2) кондитерские изделия с кремом, крема, напитки, морсы собственного изготовления, квас, студни, паштеты, заливные блюда (мясные и рыбные), фаршмак из сельди;

 3) изделия во фритюре, яичница-глазунья;

 4) острые соусы, горчицу, хрен, перец, уксус, натуральный кофе, соки и напитки в виде сухих концентратов, майонез;

 5) молочную и кисломолочную продукцию, приготовленных из не пастеризованного молока; 

 6) кровяных и ливерных колбас;

 7) простокваши и других кисломолочных продуктов;

 8) блинчиков, фаршированных мясом и макарон по-флотски;

 9) яиц и мяса водоплавающей птицы;

10) консервированных продуктов домашнего приготовления;

11) газированных и безалкогольных энергетических напитков, (за исключением минеральных и питьевых вод);

12) чипсы, кириешки, гамбургеры, хот-доги, сухие концентраты в качестве гарниров.

Не допускается употреблять продукты, содержащие пищевые добавки, генн                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          модифицированные организмы и любые продукты, идентичные натуральным (ароматизаторы, красители искусственного происхождения, жевательная резинка).

Требования к организации деятельности лагеря:

Одновозрастные и разновозрастные дети и подростки в лагере объединяются по интересам в студию, ансамбль, группу, кружок, театр (далее – группы). Формирование групп основано на добровольном выборе самих детей и подростков.

Образовательная деятельность осуществляется согласно программам и учебным планам соответствующей ступени одной тематической направленности или комплексным, интегрированным программам. Для занятий кружков предусматривается 4 академических часа в неделю.

Состав групп может быть переменным, количество детей должно быть не менее 15 человек, либо индивидуальным. Занятия проводятся по группам, индивидуально или всем составом объединения в соответствии с программой.

Расписание занятий составляется и утверждается администрацией лагеря с учётом создания благоприятного режима труда и отдыха детей, подростков, пожеланий законных представителей несовершеннолетних, возрастных особенностей детей и подростков, установленных санитарно-гигиенических норм по представлению педагогических работников.

Оздоровительный и учебно-воспитательный процесс в лагере осуществляется с учётом состояния здоровья детей и подростков. В лагере должен быть обеспечен комплекс мер по предотвращению заболеваний, укреплению здоровья, физическому совершенствованию, стимулированию здорового образа жизни детей и подростков. 

Лагерь должен иметь государственную лицензию на осуществление медицинской деятельности и врачей, имеющих право заниматься деятельностью: первичная медико-санитарная помощь: доврачебная, а также медицинская реабилитология: лечебная Содержание и оснащение медицинских кабинетов и изолятора лагеря необходимыми лекарственными средствами и изделиями медицинского назначения должно соответствовать требованиям действующего законодательства Республики Казахстан. (приложению 7 Санитарным правилам от 19 марта 2015 года № 233).

физкультура, массаж, физиотерапия.

Требования к кадровому составу работников лагеря:

К оздоровительной и педагогической деятельности в лагере допускаются граждане, имеющие соответствующее профессиональное образование. Не допускается приём на работу в лагерь лиц без прохождения курса гигиенического обучения и отметке об этом в личной медицинской книжке.

Сотрудники лагеря допускаются к работе после специального обучающего семинара и медицинского допуска, инструктажа по охране жизни и здоровья детей и подростков. Инструктором по плаванию должен быть пройден курс обучения спасателей дружинников при областном филиале Общества спасания на водах.

Работники лагеря должны проходить предварительные и периодические медицинские осмотры, в порядке, установленном уполномоченным органом в области санитарно-эпидемиологического благополучия населения.

Требования к организации жизнедеятельности детей:

Руководитель лагеря и персонал несут полную ответственность за сохранность жизни и безопасность пребывания детей, находящихся в лагере. Не допускается уход детей с территории лагеря без сопровождения работников лагеря.

Все виды деятельности детей в лагере, связанные с физической нагрузкой и двигательной активностью, необходимо согласовывать с врачом.

Принятый режим дня в лагере должен быть дифференцирован в зависимости от возраста детей. 

Для детей 6-9 летнего возраста продолжительность работ не должна превышать одного часа в день; 10-11 лет – 1,5 часа в день; 12-13 лет – 2 часа; для подростков 14-15 лет – 3 часа в день.

Дети не допускаются к приготовлению пищи, чистке варёных овощей, раздаче готовой продукции, к резке хлеба, мытью чайной, столовой и кухонной посуды, разносу горячей пищи.

Запрещается привлекать детей к работам, связанным с большой физической нагрузкой (переноска и передвижение тяжестей, пилка дров, стирка постельного белья), опасными для жизни и здоровья (мытьё окон, уборка санитарных узлов, умывальных комнат, уборка и вывоз отбросов, нечистот).

При организации дежурств детей по столовой и участку необходимо предусмотреть чередование работ так, чтобы одни дети дежурили в столовой в первую половину дня (завтрак, обед), а другие во вторую (полдник, ужин). Дежурство одних и тех же детей по столовой и территории организации должно быть не чаще одного раза в 7-10 дней.

Мероприятия по физическому воспитанию детей должны соответствовать их возрасту, состоянию здоровья, уровню физического развития и физической подготовленности. Дети должны быть обучены правильному и безопасному пользованию спортивным оборудованием и инвентарем.

Режим дня должен составляться в зависимости от возраста детей. Режим дня детей в лагере должен соответствовать приложения 4 к Санитарным правилам от 19 марта 2015 года № 233.

План физкультурно-оздоровительных  мероприятий согласуется с врачом и включает следующие мероприятия:
      1) утренняя гимнастика;
      2) закаливающие процедуры, физиолечение, , массаж, галотерапия в соляной шахте (при наличии);
      3) подвижные игры и занятия различными видами физической подготовки;
      4) спорт, лечебная физкультура, обучение плаванию;
      5) прогулки, экскурсии и походы;
      6) спортивные соревнования и праздники

Распределение на медицинские группы для занятий физкультурой проводится врачом. Дети основной медицинской группы допускаются к участию во всех физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятиях без ограничений.

С детьми подготовительной медицинской группы должны проводиться физкультурно-оздоровительные мероприятия с учетом состояния здоровья и индивидуальной переносимости. Разрешается участие в однодневных туристических походах.
 
Утренняя гимнастика проводится ежедневно в течение 10 – 15 минут на открытом воздухе, в дождливую погоду в хорошо проветриваемом помещении.

Участники похода должны пройти медицинский осмотр. Маршруты, места купания должны заблаговременно обследоваться инструктором по туризму. За 1 – 2 дня до отправления детей в поход врачом подписывается маршрутный лист. Туристические походы должны проводиться с участием медицинского работника.

Перевозка детей должна осуществляться на экологически безопасном и технически исправном виде транспорта согласно Инструкции, об организованных перевозках Правил дорожного движения Республики Казахстан. Запрещается перевозка детей на грузовых автомашинах.

Закаливающие мероприятия должны начинаться с первых дней пребывания ребенка в лагере:

1) солнечные ванны назначаются в утренние или вечерние часы на пляже, специальных площадках (соляриях), защищенных от ветра, спустя час- полтора после еды; 

2) водные процедуры начинаются с обтирания влажным полотенцем после утренней гимнастики, вначале теплой при температуре плюс 30 – 35оС, а затем прохладной водой плюс 10–15оС.

Купание проводится один раз в день, в жаркие дни два раза, при температуре воды не ниже плюс 20оС, воздуха не ниже плюс 23о.

Гигиеническое воспитание детей в лагере должно проводиться медицинским и педагогическим персоналом согласно утверждённому плану. Общее руководство этой работой должен осуществлять врач. 

Гигиеническое воспитание детей в лагере должно строиться на санитарно-просветительной работе и пропаганде здорового образа жизни. Выбор тематики бесед должен быть направлен:

1) на предупреждение случаев отравления ядовитыми грибами, растениями, ягодами;

2) на профилактику детского травматизма, обучение правилам оказания первой помощи при несчастных случаях;

3) на разъяснение о вреде курения, алкоголя, употребления наркотиков;

4) на профилактику венерических заболеваний, СПИДа, соблюдения правил личной гигиены.

Дети обязаны соблюдать режим дня и выполнять правила внутреннего распорядка. 

Поставщик должен предоставить фотоматериалы:
а) жилого корпуса (комнаты, игровые, санузлы);

б) лечебного корпуса (всех лечебных кабинетов);

в) территории лагеря (спортивные площадки);
г) столовой зоны;

д) плавательного крытого бассейна длиной не менее чем 25 метров (при наличии). 
Поставщик должен предоставить лицензии на услуги, подлежащие лицензированию.

Дополнительные сотрудники

По требованию Заказчика на этапе заключения договора предоставить подтверждающие документы: ночного дежурного фельдшера (2 ед.), врача (2 ед.), медсестры по физиолечению (2 ед.), массажиста (1 ед.) воспитателей (согласно договоренности) и принять на данную должность сотрудников, имеющих опыт работы с данной категорией детей. 

По требованию Заказчика на этапе заключения договора предоставить подтверждающие документы: Санитарно-эпидемиологическое заключение

Уважаемые поставщики. На этапе заключения договора будет осуществлена проверка вышеуказанных требований и в случае несоответствия потенциальный поставщик будет занесен в реестр недобросовестных участников, договор расторгнут.
Продолжительность сезона -10 календарных дней, не считая поездки на дорогу туда и обратно. Заезд детей в летний оздоровительный лагерь июнь-июль 2025 года.
Пункт отправки и прибытия –с Приозерска до Сарышагана до ж/д вокзала сопровождение дорожной полиции и проезд железнодорожным транспортом до станции и со станции до лагеря сопровождение дорожной полиции, вместе с сопровождающими взрослыми со стороны оздоровительного лагеря, а также доставка детей до лагеря и обратно включена в путевку. 
Количество путевок 25 шт. 
